
PROGRAMA

Crece B en
GENIOS. aprendizaje y estudio

¿ A l g u n a  v e z  t e  e n s e ñ a r o n  a  e s t u d i a r  d e  m a n e r a  d i v e r t i d a ?



¡Bienvenidos a “GENIOS”, expertos en aprendizaje y estudio”

Os invitamos a que vuestros hijos y alumnos aprendan a aprender,

desarollando sus habilidades para que disfruten y sean más eficientes

durante el estudio.

Con nuestro Programa de Habilidades para el Aprendizaje y Estudio

aprenderán a estudiar de una manera útil y divertida. A través de nuestros

programas únicos, los participantes desarrollarán y descubrirán

herramientas que les acompañen el resto de su vida educativa y más allá:

Mejorarán su memoria, atención, y concentración.

Aprenderán técnicas de gestión de tarea y tiempo, de detección

de ideas claves, resumen, mapas mentales...

Gestionarán las emociones que surgen durante el estudio, cómo

la motivación, ansiedad, frustración...

Todo ello con el fin de potenciar su autonomía,  confianza y

éxito ante el estudio.



Imaginad a vuestros hijos y alumnos consiguiendo destrezas fundamentales para el aprendizaje. Destrezas que les ayuden

durante su etapa académica y futuro laboral, con experiencias que desarrollen su organización; comprensión lectora para

interpretar y analizar textos de forma más profunda y significativa; y habilidades para manejar la frustración, mantener la

motivación en momentos de dificultad y a reducir la ansiedad que puede afectar su rendimiento. Todo ello aprendiendo con sus

en grupo con sus compañeros, de una manera cooperativa y participativa o de manera individual personalizada. Y siempre

guiados por psicólogas y psicólogos especializados en educación; creando una actividad útil y muy divertida que potencia la

autonomía, seguridad y eficiencia de cada uno de los participantes.

Una experiencia divertida para lograr lo que se propongan.

Con profesionalidad, cercania y cariño.



Programas grupales o individuales de calidad.

INTENSIVO GRUPAL PARA PRIMARIA (a partir de 3º) y ESO.
Intensivo de 6 sesiones (una sesión semanal) en grupos de edades similares, entre 6 y
10 alumnos por grupo. Gracias a nuestra experiencia y metodología podemos llevar
grupos de diferentes edades y objetivos.

Sesiones de 40 minutos donde se desarrollan y potencian, de una manera
personalizada, las habilidades de aprendizaje y estudio del alumno.
Para concretar los objetivos se realizará una sesión gratuita de asesoramiento. En
esta cita las familias podrán comentar sus necesidades y se les infomará de cómo
trabajamos y cómo se puden lograr los objetivos. 

SESIONES INDIVIDUALES PARA PRIMARIA (a partir de 3º) y ESO.

Las familias disfrutarán de un email personal  de la psicóloga/o responsable del grupo al finalizar el taller intensivo,
para informar de lo aprendido y recibir pautas para continuar progresando de casa.

Las familias disfrutarán de un email de seguimiento personal trimestral de la psicóloga/o responsable de las sesiones o
grupo para evaluar la progresión y recibir pautas para continuar apoyando desde casa.



Actividad presencial en el colegio durante el curso, de octubre a mayo.

INTENSIVO GRUPAL para Primaria (a partir de 3º) y ESO:
6 sesiones, en horario de mediodía o de tarde.

Primaria 3º y 4º miércoles 2, 9 16, 23, 30 de octubre y 6 de noviembre.

Primaria 5º y 6º lunes 7, 14, 21, 28 de octubre y 4 y 11 de noviembre.

ESO 1º y 2º lunes 7, 14, 21, 28 de octubre y 4 y 11 de noviembre.

ESO 3º y 4º miércoles 2, 9 16, 23, 30 de octubre y 6 de noviembre.

Precio del intensivo completo //84 euros// por alumna/o.

SESIONES INDIVIDUALES (Primaria a partir de 3º y ESO):
4 sesiones al mes, de 40 minutos de duración.

Los lunes o los miércoles, una vez a la semana en horario de medio día.

Para concretar los objetivos será necesario tener una cita gratuita (telefónica u online).

Precio por Programa individual //190 euros// al mes por alumna/o.

PRESUPUESTO Y ORGANIZACIÓN PROGRAMA GENIOS

Ambos programas incluyen: psicóloga/o especializada/o y materiales personalizados; email de feedback y asesoramiento

trimestral;  departamento de Atención a las Familias; actividades formativas anexas gratuitas para las familias.



Preguntas frecuentes

¿Cómo me inscribo? A través del enlace de inscripción de
Crece Bien, será necesario la autorización de la familia.
¿Cuándo comienza? El miércoles 2 de octubre.
¿Cómo se abona la cuota? A través de domiciliación
bancaria.
¿Puedo reunirme con la psicóloga/o que da el programa y tener
más información de la evolución de mi hija o hijo? Sí, con una
sesión de pautas de manera online, presenciales o telefónicas con
un presupuesto de //45 euros/sesión// de 45 minutos.

Formulario de inscripción a través del enlace o código QR:
https://crecebien.es/formulario-de-inscripcion-colegio-nuevo-equipo/



CENTROS CRECE BIEN
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" T A N  I M P O R T A N T E  C O M O  E D U C A R  A  L A  R A Z Ó N ,
E S  E N S E Ñ A R  A L  C O R A Z Ó N "

Centros de psicología especializados en la enseñanza y desarrollo de habilidades emocionales, sociales y de aprendizaje. En
Crece Bien creemos en una psicología útil y divertida, hecha para las familias y en la que los niños y niñas son el centro de la
actividad. Durante sus más de 15 años de experiencia hemos acompañado y formado a niños, adolescentes, jóvenes, familias

y agentes educativos, en nuestros tres centros especializados y realizando diferentes actividades y talleres en centros
educativos y otros organismos.  Conoce nuestras actividades en este enlace.

Opiniones de familias sobre la actividad:

“Lo que más nos ha gustado ha sido la conexión con el niño y la comunicación con los padres”.
“Dar herramientas a los niños para prepararse para los exámenes”.

“La atención personalizada a cada niño independientemente de las actividades que se realicen como grupo”.

“Lucía está muy contenta. El martes es un día muy importante para ella porque sabe que tiene la actividad. Eso demuestra vuestra profesionalidad y motivación.

Quiero agradeceros el trabajo qué realizáis en general y, en particular, con ella.¡ Enhorabuena!”.

“A mi hija le encanta ir a la actividad, y hemos notado un gran avance”.


